
Liebe Radfreunde !

Das Tauferer Ahrntal ist ein interes-
santes Urlaubsgebiet für begeisterte
Radfahrer. Wir bieten Ihnen eine
vielfältige Auswahl an familien-
freundlichen Panoramastrecken bis hin
zu anspruchsvollen Bergtouren. Setzen
Sie sich auf Ihren "Drahtesel" und
überzeugen Sie sich selbst!
Nachstehend haben wir für Sie 26
Fahrrad- und Mountainbikestrecken
ausgewählt, welche zum Teil auch ver-
bunden oder ausgedehnt werden kön-
nen.
Die Fahrweise und Geschwindigkeit
muss den Verhältnissen angepasst sein
und darf zu keiner Gefahr oder
Behinderung von anderen Personen
und Verkehrsteilnehmern führen.

Wir wünschen Ihnen beim "Radln" mit
Ihrer Familie oder mit Ihren Kollegen
viel Spaß und Erholung!

Cari amici ciclisti!

La Valle Aurina é un luogo di vacanza
molto interessante per ciclisti appassio-
nati.

Vi offriamo una vasta scelta di percorsi
panoramici per famiglie, ma anche per-
corsi di montagna per i piú esperti.
Montate in sella e convinceteVi!
Abbiamo scelto per Voi 26 percorsi di
bicicletta e mountainbike, i quali posso-
no essere anche collegati ed estesi.
Ogni ciclista deve sapere adeguare la
propria velocità ai percorsi scelti ed alle
proprie capacità, per non mettere in
pericolo oppure ostacolare altre persone
o ciclisti.

Vi auguriamo buon divertimento con la
Sua famiglia oppure con colleghi pedal-
ando nella nostra valle.

M ountainbike-
touren

Tauferer Ahrntal

G ite in 
mountainbike

nelle Valli di Tures e Aurina
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Legenda

Lunghezza del percorso

Dislivello

Percorso

Andata e ritorno 
sulla stessa strada

Facile

Medio

Impegnativo

Campo Tures

Percorso
Campo Tures - Molini - Caminata - Bagni di
Cantuccio - Cantuccio - Campo Tures 

Percorso
Caminata - Innerhasler - Caminata 

Percorso
Campo Tures - Vigo Michele/stazione
intermedia - Campo Tures

Percorso
Campo Tures - metà percorso Acereto -
Aschbach - Castello di Tures - Campo Tures

Percorso
Campo Tures - Unterpurstein -
Oberpurstein - Campo Tures

Percorso
Campo Tures - Acereto - Poja - Roaner
-  Campo Tures

Legende

Streckenlänge

Höhenunterschied

Rundkurs

Hin- und Rückfahrt 
auf derselben Strecke

leicht

mittel

schwer

Sand in Taufers

Tour
Sand - Mühlen - Kematen - Bad
Winkel - Winkel - Sand

Tour
Kematen - Innerhasler - Kematen 

Tour
Sand - Michlreis Mittelstation - 
Sand

Tour
Sand - 1/2 Strecke Ahornach -
Aschbach -Burg Taufers - Sand 

Tour
Sand - Unterpurstein - Oberpurstein -
Sand

Tour
Sand - Ahornach - Pojen - Roaner -
Sand

M7 km 40 m � M7 km 40 m �

MM5 km 160 m ��

MM8 km 530 m ��

MM11km 410 m � MM11km 410 m �

MMM9 km 590 m ��

MMM21km 690 m �� MMM21km 690 m ��

MMM9 km 590m ��

MM8 km 530m ��

MM5 km 160 m ��
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Tour
Sand - Rein - Alte Säge - Indereder -
Sand

Mühlwald - Lappach

Tour
Mühlwald - Lappach Dorf - Mühlwald

Tour
Mühlwald - Mühlen - Schattenberg
(Grünerhof)-Brugger - Alte Schule -
Untermairhof - Mühlwald 

Tour
Mühlwald - Pieterstein - Holzer -
Weizgruberalm - Mühlwald

Tour
Mühlwald - Oberlappach - Zösenberg -
Lappach - Mühlwald

Tour
Mühlwald - Auer Kapelle - Hochgruber
- Mühlwald

Tour
Mühlwald - Lappach - Lappacher
Stausee - Mühlwald

Luttach - St. Johann

Tour
St. Johann - St. Martin - Luttach - 
St. Johann

Tour
St. Johann - Platterhof - St. Johann

Percorso
Campo Tures - Riva di Tures - Alte
Säge - Indereder - Campo Tures

Selva dei Molini - Lappago

Percorso
Selva dei Molini - Lappago - Selva dei
Molini

Percorso
Selva dei Molini - Molini -
Schattenberg (Grünerhof) - Brugger -
scuola vecchia - Untermairhof - Selva
dei Molini 

Percorso
Selva dei Molini - La Pietra - Holzer -
Malga Weizgruber - Selva dei Molini

Percorso
Selva dei Molini - Lappago di Sopra-
Zösenberg - Lappago - Selva dei Molini

Percorso
Selva dei Molini - Capella d'Aura -
Hochgruber - Selva dei Molini 

Percorso
Selva dei Molini - Lappago - Lago di
Neves Selva dei Molini 

Lutago - S. Giovanni

Percorso
S. Giovanni - S. Martino - Lutago - S.
Giovanni

Percorso
S. Giovanni - Platterhof - S. Giovanni

MMM32km 840 m �� MMM32km 840 m ��

M14km 200 m �� M14km 200 m ��

MM16km 370 m �� MM16km 370 m ��

MM20km 800 m �� MM20km 800 m ��

MM20km 550 m �� MM20km 550 m ��

MMM16km 380 m �� MMM16km 380 m ��

MMM28km 640 m �� MMM28km 640 m ��

M8 km 100 m �� M8 km 100 m ��

MM6 km 210 m �� MM6 km 210 m ��
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Percorso
Lutago - direzione Rio Bianco - Valle
Schwarzenbach - Großstahlhof -
Monte-fontana - Lutago

Percorso
Lutago - Rio Bianco - campo sportivo -
Lutago (vecchia strada)

Percorso
Lutago - Gisse - Obersteinerhof -
Lutago

Percorso
S. Giovanni . Stallila - Rotbachalm -
Großstahlhof - Lutago - S. Giovanni

Cadipietra - S. Giacomo

Percorso
Cadipietra - Kordiler - S. Giacomo -
Cadipietra

Percorso
Cadipietra - Gallhaus - Bizathütte -
Cadipietra

Percorso
Cadipietra - Gallhaus - Holzberg -
Ristoro Holzerböden

Percorso
S. Giacomo - Malga Wollbach - S.
Giacomo

Tour
Luttach - Richtung Weißenbach -
Schwarzbachtal - Großstahlhof -
Brunnberg - Luttach

Tour
Luttach - Weißenbach - Sportplatz -
Luttach (alte Straße)

Tour
Luttach - Gisse - Obersteinerhof -
Luttach

Tour
St. Johann - Stallila - Rotbachalm -
Großstahlhof - Luttach - St. Johann

Steinhaus - St. Jakob

Tour
Steinhaus - Kordiler - St. Jakob -
Steinhaus

Tour
Steinhaus - Gallhaus - Bizathütte -
Steinhaus

Tour
Steinhaus - Gallhaus - Holzberg -
Holzerböden/Unterholzer Alm

Tour
St. Jakob - Wollbachalm - St. Jakob

MM8 km 310 m � MM8 km 310 m �

MM12km 390 m � MM12km 390 m �

MMM12km 490 m �� MMM12km 490 m ��

MMM9 km 480 m �� MMM9 km 480 m ��

M9 km 120 m � M9 km 120 m �

MM9 km 360 m �� MM9 km 360 m ��

MM5 km 400 m �� MM5 km 400 m ��

MMM8 km 850 m �� MMM8 km 850 m ��
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Prettau - Kasern

Tour
Prettau - Ameisberg - Waldner Alm -
Sam - Peteregg - St. Peter

Tour
Prettau - Kasern - Heilig Geist - Prettau

“Ahrtour”
Bruneck - Kasern

Tour
Bruneck -  Mühlen in Taufers - 
Sand in Taufers - Luttach - 
St. Johann - Steinhaus - St. Jakob -
St. Peter - Prettau - Kasern

Predoi - Casere

Percorso
Predoi -Ameisberg - Malga Waldner -
Sam - Peteregg - S. Pietro

Percorso
Predoi - Casere - Heilig Geist - Predoi

“Ahrtour”
Brunico - Casere

Percorso

Brunico - Molini di Tures - 
Campo Tures - Lutago - 
San Giovanni - Cadipietra - San
Giacomo - San Pietro - Predoi - Casere

MMM15km 600 m �� MMM15km 600 m ��

M7 km 170 m �� M7 km 170 m ��

MM50km 900 m �� MM50km 900 m ��
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